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Plan

• Perspektywa przebiegu życia

• Dane potrzebne do analiz z perspektywy przebiegu życia

• Przykłady analiz

• Zalety analiz prowadzonych z perspektywy przebiegu życia

• Historia i perspektywy badań nad rodziną w ramach GGP
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Perspektywa przebiegu życia w analizie 
przemian rodziny

• Analiza historii życia jednostki
• Występowanie zdarzeń demograficznych dotyczących rodziny

• Rozkład zdarzeń w czasie

• Sekwencja zdarzeń

• Umożliwia:
• Uchwycenie dynamiki ról i relacji rodzinnych w ciągu życia

• Kompleksowe badanie trajektorii rodzinnych oraz ich 
uwarunkowań, uwzględniając znaczenie kluczowych zdarzeń 
życiowych oraz kontekstu ekonomicznego, instytucjonalnego 
i społecznego
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Dane potrzebne do analiz z perspektywy 
przebiegu życia

• Dane retrospektywne – zdarzenia z życia respondenta, 
historia (tzw. kariera): 
• Reprodukcyjna 

• Partnerska

• Edukacyjna

• Zawodowa

• Migracyjna

• Dane prospektywne (panelowe)
• Monitorowanie przemian w życiu respondenta

• Poglądy i opinie

• Subiektywne oceny
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Tendencje formowania pierwszych 
związków, 1970-2011

Źródło: Matysiak & 

Mynarska 2014
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Źródło: Mynarska, Matysiak & Rybińska 2014 15 wiek 37
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Zalety analiz prowadzonych z perspektywy 
przebiegu życia 

Pozwalają na analizę:  

• Zmian w czasie w strukturze biografii 

• Zjawisk nieobjętych przez statystykę publiczną

• Współzależności pomiędzy różnymi sferami życia

• Współzależności pomiędzy subiektywnymi ocenami a zdarzeniami 
życiowymi
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Historia i perspektywy badań nad rodziną 
w ramach GGP 

• Generations and Gender Programme (GGP) 
& Badanie: Generacje i Rodziny (GGS)
• Porównywalność międzynarodowa

• Kwestionariusz osadzony teoretycznie, interdyscyplinarny 
(demografia, ekonomia, socjologia, psychologia)

• Badanie wzdłużne

• Duże próby, umożliwiające szczegółowe analizy 

• Łączenie danych mikro i makro

• 1 edycja badania w Polsce: lata 2011 & 2014

• 2 edycja badania… 
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Druga edycja badania 
„Generacje i Rodziny” w Polsce 

Dwie fale badania 
w latach 2025 i 2028 

+ dodatkowe badanie 

lokalne
Reprezentatywna próba 

10 tys. kobiet i mężczyzn, 

18-59 lat

Mieszany tryb realizacji: 

„twarzą w twarz” oraz 
online (CAPI / CAWI)

1 2
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Dziękujemy za uwagę!

Fala 1 zrealizowana

W przygotowaniu
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